
 

 

 
 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(в соответствии с ФГОС) 

МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №13" 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Учебный план для V–IX классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС 

ООО-2021), утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287, реализуется в V-VI классах. Основная образовательная 

программа основного общего образования реализуется через урочную и внеурочную 

деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации образовательного 

процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет гимназия. 

Направленность образовательной программы – обеспечивающая дополнительную 

(углубленную) подготовку по предметам гуманитарного профиля. Учебный план 

основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Количество учебных 

занятий за 5 учебных лет не может составлять менее 5058 часов и более 5848 часов. План 

внеурочной деятельности (см. Модель внеурочной деятельности) определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся (до 1750 часов за пять лет обучения, в год – не более 350 часов) с учетом 

интересов обучающихся и возможностей школы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 41 Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

гимназии. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего образования):  



 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. ФГОС ООО устанавливает обязательные учебные предметы и 

обязательные предметные области, в числе которых: 

 - предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература»; 

 - предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные 

предметы «Родной язык» и «Родная литература». Изучение данной предметной области 

интегрировано в предметную область «Русский язык и литература» в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как 

родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС ООО;  

- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык (Английский язык)»;  

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика»;  

- предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю;  

- предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология». 

Исходя из позиций целесообразности, часы, отведенные на преподавание следующих 

учебных предметов, проводятся отдельно: - «Математика» 

 – в VII-IX классах включает предметы «Алгебра» (3-4 часа в неделю) и 

«Геометрия» (2-3 часа в неделю);  

- «Искусство» – в V-VII классах включает предметы «Музыка» (1 час в неделю) и 

«Изобразительное искусство» (1 час в неделю). 

 

Вариант № 1 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 5-дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или) государственный 
язык республики Российской 
Федерации 

  1 1 1 3 

Родная литература   0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 



Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 31 32 33 152 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 1 1 0 5 

Второй иностранный язык 1 1 1 1 0 4 

Физическая культура 1     1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с локальным актом 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» 

с Приказами и инструктивными письмами Министерства образования и науки РФ  по 

итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком школы.  

         Периодами промежуточной аттестации во 2-9 классах являются четверти, в 10-11 

классах – полугодия.  

     Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием  

 Контрольная работа 

 Самостоятельная работа 

 Зачет 

 Практическая работа 

 Изложение 

 Сочинение 

 Тестирование 



 Собеседование 

 Защита реферата 

 Защита проектов 

 Лабораторная работа 

 Контроль навыков чтения 

 Диагностическая работа 

 Сдача нормативов/ защита  реферата (для учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов, 

освобожденных по медицинским показаниям) 

Формы промежуточной аттестации на 2023-2024 учебный год 
Основное общее образование 

 5а 6а 7а 8а 9а 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием Изложение 

Литература  Тестирование 

Роной язык    Тестирование 

Родная литература    Тестирование 

Английский язык  Тестирование 

Второй иностранный 
язык 

Тестирование 
  

Математика  Контрольная      работа 

Информатика    Контрольная      работа 

История  Тестирование 

Обществознание  Тестирование 

География Тестирование 

Физика   Контрольная      работа 

Химия    Контрольная      работа 

Биология  Контрольная      работа 

Музыка  Защита реферата  

ИЗО  Защита реферата   

Технология  Защита проекта 

ОБЖ    Защита реферата 

Физическая культура Сдача нормативов/ защита  реферата (для учащихся с ОВЗ, детей-

инвалидов, освобожденных по медицинским показаниям) 

Индивидуальный проект    Защита проекта 

ОДНКНР Защита проекта    

 


